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Einzel-Psychotherapie 

Praxis Zorn 

Angebot 

Unser psychologisches Team ist auf die 

Behandlung eines breiten Spektrums 

psychischer Störungen bei Erwachsenen 

ab 18 Jahren spezialisiert. Wir behandeln 

unter anderem: 

• Anpassungsstörungen

• Depression

• Anhaltende Trauerreaktion

• Soziale Phobien

• Panikstörung

• Agoraphobie

• Bulimia Nervosa

• Anorexia Nervosa

• Posttraumatische Belastungsstörung

• Schmerzstörungen

• Schlafstörungen

Hier erfahren Sie mehr über die jeweiligen 

Spezialisierungen unserer Psychologen.  

Falls Sie unsicher sind, ob unser Angebot 

für Sie geeignet ist, zögern Sie nicht, uns 

zu kontaktieren.  

Im Rahmen Ihrer Einzeltherapie bieten 

wir auch Gespräche mit Angehörigen an. 

Derzeit bieten wir keine Paar- oder 

Gruppentherapien an. 

Einzel-Psychotherapie 

Praxis Zorn 

Kosten 

Einige unserer Therapeutinnen bieten die 

Möglichkeit, die Kosten der Behandlung von 

Ihrer Krankenversicherung übernehmen zu 

lassen (abzüglich Franchise und 

Selbstbehalt). Hierfür benötigen Sie eine 

Krankenversicherung in der Schweiz und 

eine ärztliche Anordnung (siehe FAQ).  

Bitte teilen Sie uns bei Ihrer 

Therapieanfrage mit, ob Sie die Kosten 

selbst tragen oder eine ärztliche Anordnung 

vorliegt. 

Als Selbstzahler stellen wir Ihnen folgende 

Kosten in Rechnung: 

• Erstgespräch (60 Min.) : 250 CHF*

• Folgegespräch (30 Min.): 116 CHF*

• Folgegespräch (60 Min.): 230 CHF*

* Für zusätzliche Leistungen wie

Testauswertungen oder Berichte an den

Hausarzt fallen weitere Kosten an, die im

Voraus besprochen werden.

Weitere Informationen zur 

Kostenübernahme finden Sie in den FAQ. 

Falls Sie weitere Fragen haben, kontaktieren 

Sie uns gerne per E-Mail.  
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