
Praxis Zorn | Stand Februar 2026| © 2026 Wellfix GmbH 

 

1 
 

 

 

Nicole Feldmann 

Assistenz-Psychotherapeutin 

 

Qualifikationen 

• Dipl.-Psychologin 

• Eidg. anerkannte Psychologin (CH) 

• Psychologische Psychotherapeutin (DEU) 

Diese Titel und Qualifikationen stehen für qualitativ hochstehende und wissenschaftlich fundierte psychologische 
Dienstleistungen und Psychotherapie. Sie bestätigen die hohen Qualitätsstandards meiner Ausbildung und meiner 
beruflichen Praxis. 

 

Ausbildungen 

• Approbation als Psychologische Psychotherapeutin, Johann Wolfgang Goethe-
Universität, Frankfurt am Main, 2017 

• Diplom in Psychologie, Technische Universität Darmstadt, 2004 

 

Sprachen 

• Deutsch 

• Englisch 

 

Beruflicher Werdegang 

ab 4/2026 Assistenz-Psychotherapeutin, Praxis Zorn, Wellfix GmbH, Zürich 
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2024-2025 Psychotherapeutin, Schön Klinik / MVZ Leopoldstrasse / MindDoc Health 
GmbH, München 

2017-2023 Psychotherapeutin, MVZ Bensheim, NephroCare Fresenius Medical Care, 
Bad Homburg 

2016-2017 Psychotherapeutin, Privatpraxis für Psychotherapie, Darmstadt-Weiterstadt  

2005-2016 Klinische Tätigkeit und Weiterbildung zur Psychologischen 
Psychotherapeutin (VT), verschiedene Einrichtungen 

 

 

Spezialisierungen 

Ich arbeite auf Grundlage der kognitiven Verhaltenstherapie (VT), einer wissenschaftlich 
fundierten und strukturierten Therapieform. Im gemeinsamen Prozess analysieren wir 
belastende Denk- und Verhaltensmuster und entwickeln konkrete, alltagsnahe Strategien zur 
Veränderung. 

Durch meine langjährige Tätigkeit im ambulanten und klinischen Bereich verfüge ich über 
breite Erfahrung in der Behandlung von Depressionen, Angst- und Zwangsstörungen sowie 
Anpassungsstörungen. Auch Menschen mit psychosomatischen Beschwerden begleite ich 
fachlich fundiert und mit einem strukturierten Vorgehen. 

Ein besonderer Schwerpunkt meiner aktuellen Tätigkeit liegt in der Online-Psychotherapie. 
Ich begleite Patientinnen und Patienten professionell und verlässlich auch im videobasierten 
Setting. 

 


